附件
2022年全国高等院校健身气功锦标赛规程
一、比赛名称
2022年全国高等院校健身气功锦标赛。
二、组别划分
2022年全国高等院校健身气功锦标赛分为普通院校组和体育院系组2个组别。
普通院校组：各高校非体育专业的学生。包括非体育类院校，中医药和综合性院校中非体育专业院系的学生。
体育院（系）组：各高校体育专业的学生。包括体育类院校，中医药和综合性院校中体育专业院（系）的学生。
三、时间
2022年6月6日-6月20日
四、主办单位
国家体育总局健身气功管理中心
中国健身气功协会
五、承办单位
南京广育电子商务有限公司
六、技术支持单位
佛山市擎天科技有限公司
七、比赛项目
比赛分为集体赛和个人赛，具体项目如下：
1.易筋经
2.五禽戏
3.八段锦
4.马王堆导引术
5.大舞
6.太极养生杖
7.导引养生功十二法
以上为普及功法。
8.易筋经竞赛功法
9.五禽戏竞赛功法
10.六字诀竞赛功法
11.八段锦竞赛功法
以上为竞赛功法。
普及功法采用国家体育总局健身气功管理中心改编推广的缩短版普及功法为技术规范。竞赛功法采用国家体育总局健身气功管理中心发行的《健身气功竞赛功法》教材为技术规范。
八、参赛办法
（一）所有高等院校均可组派1支以上代表队参赛。其中，体育院校至少选派1支体育专业院系学生组成的代表队，参加体育院（系）组的比赛，选派的非体育院（系）代表队成员不得有体育专业院系学生；非体育院校代表队选派原则与体育院校相同。参赛代表队成员全部为教职工的，参加普通院校组的比赛。
（2） 每支代表队限报领队1名，教练员1名，运动员4名（男、女各2名）参赛。参赛人员须为所在高等院校在校学生或65周岁以下的教职员工。
（三）体育院（系）组各代表队所报的集体赛项目中至少须报1套竞赛功法；普通院校组各代表队可任意选报普及功法集体项目；集体赛上场运动员均为4名。各代表队集体项目报项数不限。
（四）体育院（系）组各代表队须至少2人分别报2套竞赛功法；普通院校组可任意选报普及功法个人项目。每名运动员不限个人赛报项数。
（五）按照疫情防控的要求，本次比赛采用线上方式进行。其中，各代表队所报的集体项目可提前录制参赛视频，待报名通道开放后上传；个人项目按照竞赛办法实时上传参赛视频。
九、比赛办法
（一）报名时间及方式：
1.时间：6月6日8:00-20日20:00
2.方式：
（1）网站报名：登录中国健身气功协会官网（www.chqa.org.cn）进入报名页面。
（2）手机报名:关注“中国健身气功协会”微信公众号，进入报名页面。
（二）报名流程：
1. 选择比赛，注册用户，并登录。
2. 填写参赛者个人信息。
3. 选择参赛项目。
4. 提交并完成微信缴费，微信和邮箱将在缴费成功后收到竞赛拍摄码。
5. 根据在登录入口下方的“体育竞赛通-竞赛拍摄大师APP”的使用教程，仅接受安卓系统的手机下载并安装APP。
6. 个人项目视频上传使用“体育竞赛通-竞赛拍摄大师APP”，根据步骤输入拍摄码，拍摄视频并上传。建议先使用测试码，测试并熟悉APP的拍摄及上传步骤，正式拍摄时须使用“竞赛拍摄码”。
拍摄并上传视频分两部分：
A.身份验证视频：运动员按报名顺序手持身份证在镜头前进行身份确认并录像拍摄，拍摄完毕视频自动上传。
B.竞赛视频：拍摄竞赛视频及上传。参赛队伍有2次机会拍摄竞赛视频并上传，如需要使用第二次拍摄，系统以第2次上传的视频为参赛视频。
7.集体项目不使用“体育竞赛通-竞赛拍摄大师APP”拍摄，采用直接上传视频的方式。参赛者在报名报项提交后，选择集体项目视频上传入口，即可进行视频上传操作，系统仅接受每个项目上传一次视频。
（三）审核：
时间：6月21-25日
我中心将选派裁判员对参赛视频进行初审，重点审核以下内容：
1.参赛功法为国家体育总局健身气功管理中心推广的健身气功功法；
2.上传视频为完整的功法演练视频。
3.视频符合规程中关于“视频要求”的有关规定。
通过审核的视频将作为正式参赛视频，未通过审核的视频将不予参赛。
（四）裁判员打分时间：
时间：6月26-28日（根据视频数量将适时调整时间）
1.由我中心选择国家级裁判员，统一对参赛视频进行线上评判。
2.评判过程将进行线上直播。
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关注体育竞赛通JUSTTOOL公众号，参赛者和线上观众可订阅直播信息，公众号会提前推送竞赛信息和直播链接给直播订阅者。
体育竞赛通JUSTTOOL公众号二维码：
（五）成绩公布时间及方式：
时间：7月1日-31日
1.通过“中国健身气功协会”官方网站和微信公众号发布比赛成绩，并可下载电子版获奖证书。
2.证书下载时限：自成绩公布之日起30日内。
（六）评判采用国家体育总局健身气功管理中心2021年出版发行的《健身气功竞赛规则与裁判法》。
（七）集体赛队员排列为“一”字形。
（八）比赛功法采用国家体育总局健身气功管理中心发行的缩短版无口令词伴奏音乐。
十、录取名次
比赛设集体奖和个人奖。
（一）集体赛各项目设一等奖、二等奖、三等奖，其中一等奖录取单项参赛队数的20％，二等奖录取单项参赛队数的30％，三等奖录取单项参赛队数的50％，所有奖项均按四舍五入的方法录取名次。如参赛队数为2支，按照上述百分比，只录取为二等奖、三等奖；如参赛队数为1支，按照上述百分比，只录取为三等奖；
（二）个人赛各项目男、女分别录取前8名，若单项参赛人数等于或不足8人时，以实际参赛人数减1录取名次。
（三）集体赛和个人赛各奖项均颁发电子版获奖证书。
（四）根据比赛成绩颁发运动水平等级段位证书，具体方案如下：
1、2022年全国高等院校健身气功锦标赛（体育院系组）为一类赛事，2022年全国高等院校健身气功锦标赛（普通院校组）为二类赛事。
2、段位级别根据个人赛比赛成绩评定，按照该功法参赛总人数的20%、30%、50%分别录取一、二、三等奖，所有奖项均按四舍五入的方法录取。
3、参赛运动员个人成绩所对应的段位：
	段位赛事
类别      成绩
	四段
	三段
	二段
	一段

	一类（体育院系组）
	一等奖
	二等奖
	三等奖
	

	二类（普通院校组）
	
	一等奖
	二等奖
	三等奖


4.参赛代表队集体赛成绩所对应的段位：
	段位赛事   
类别      成绩
	三段
	二段
	一段

	一类（体育院系组）
	一等奖
	二等奖
	三等奖

	二类（普通院校组）
	
	一等奖
	二等奖


同一运动员在集体赛和个人赛中获得成绩所对应的段位取最高段位发放段位证书。运动员连续三年获得同一功法相同等级的，可晋升1级段位。
5、教练员带队成绩所对应的段位：
	段位
赛事         
类别         成绩
	五段
	四段
	三段

	一类（体育院系组）
	所带运动队的集体赛和个人赛均进入前3名
	所带运动队的集体赛和个人赛均达到第4-8名
	

	二类（普通院校组）
	
	所带运动队的集体赛和个人赛均进入前3名
	所带运动队的集体赛和个人赛均达到第4-8名


教练员所带运动队连续三年达到上述成绩可晋升一级段位，最高可晋升至六段，且通过理论考核后可颁发六段段位证书。
6、编号：
（1）段位证编号为本人身份证号码；
（2）初、中段位（1段-6段）编号共13位：1-4位是审批年份，第5位为字母“D”，第6位为认定段位级别，第7-8位为“39”，第9-13位为审批顺序号。如2022年高校比赛审批的3段为2022D33900001。
7.段位证书将在赛后以快递到付的形式发放。
十一、视频要求
（一）录制参赛作品应遵守当地和学校的疫情防控要求，尽量减少因录制视频参赛人员聚集过多的情况；
（二）参赛作品须正面展示，图像清晰，完整展示整套功法；
（三）视频中禁止包含与比赛无关的广告内容，包括但不限于标题、标签、简介、封面、口号、横幅等形式的广告；
（四）视频中禁止出现法律、法规和国家规定禁止的其它内容；
（五）各参赛队/参赛人对所提交的参赛视频负责。所提交的视频内容应无版权争议，如涉及版权问题由参赛者承担。
（六）依照《中华人民共和国著作权法》，各参赛队/参赛人对视频享有著作权；组委会对参赛视频享有发表、放映、出版、宣传及展览的权利，并享有优先使用权。
（七）参赛的作品均为参赛人员自愿参加，视频录制量力而行，不得进行高难度、高危动作拍摄，组委会不承担因视频拍摄或比赛练习中参赛人员身体健康出现意外情况的责任。
十二、其他事项
（一）参赛运动员的服装应符合健身气功项目的特点。参加集体赛的运动员着装样式须统一，参加个人赛的运动员着装样式、颜色不限，鞋为健身运动类鞋。
（二）凡对运动员比赛资格有异议并提出申诉者，须向大会监督仲裁委员会提交由领队签字的申诉报告，经审查核实，如弄虚作假、冒名顶替，将取消比赛成绩，同时停止该校2年参赛资格，并通报该校。
（三）参赛代表队自行办理人身意外伤害保险，如比赛期间出现伤病等问题，均由各代表队和个人负责。
（四）各参赛队须在报名平台提交本人第二代身份证、学生证或教师工作证原件、报名表盖章原件的扫描版，组委会将统一验证，若证件不全或不符者不允许参赛。
十三、收费标准
（一）参赛服务费：个人赛100元/人/项；集体赛200元/队/项。费用由承办方南京广育电子商务有限公司收取并开具发票。
（二）比赛结束后在申领获奖证书时可申请段位，若需
要申请段位者，将收取评审费：五段360元/人，四段200
元/人，三段120元/人，二段80元/人，一段50元/人。
以上费用将用于平台租赁、程序开发、数据流量使用、裁判员评审及段位费。
（三）付款方式
参赛人填写好所有报名信息之后，报名系统自动根据收费标准计算出收费金额；点击提交按钮后，弹出微信收款的
二维码；并完成微信扫码缴费。
十四、联系方式
联系人：陈老师
联系电话：15895338611
平台联系人：潘工、曾工
联系电话：18064684229、13202641119
发票联系人：章小黄
联系电话：15190208599
本规程解释权归国家体育总局健身气功管理中心。
未尽事宜，另行通知。
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