
日 程 安 排

	日  期
	时  间
	内  容
	地  点

	10月9日
(星期三 )
	全天
	裁判员报到
	红海滩体育服务保障基地酒店

	
	
	赛前筹备会
	

	10月10日
(星期四)
	全天
	代表队报到
	

	
	08:30—09:00
	裁判员工作会议
	

	
	09:00—12:00
	裁判员学习
	

	
	15:00—17:00
	裁判员熟悉场地
	红海滩体育中心

	
	19:30—21:00
	领队、教练联席会，抽签
	会议室

	10月11日
(星期五)
	08:30—9:00
	开幕式
	红海滩体育中心

	
	09:10—12:00
	比赛
	

	
	14:30—18:00
	功法展示
	红海滩国家

风景廊道

	10月12日
(星期六)
	09:00—12:00
	比赛
	红海滩体育中心

	
	14:30—18:00
	明目功培训
	

	10月13日
(星期日)
	09:00—12:00
	比赛及颁奖
	红海滩体育中心

	
	14:30—18:00
	探寻盘锦文化
	辽河口老街

	10月14日
(星期一)
	12：00前
	代表队及裁判人员离会
	基地酒店
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