附件1

培训日程

	时 间
	授课内容
	负责人

	5月12日
（周六）
	全天
	学员报到
	

	5月13日
（周日 ）
	8:30至8:50
	开班仪式
	

	
	9:00至11:30
	《五禽戏功法功理》
	虞定海

	
	14:00至17:00
	《五禽戏功法功理》
	

	5月14日
（周一）
	8:30至11:30
	《健身气功调身概述》
	谢业雷

	
	14:00至17:00
	《五禽戏功法功理》
	虞定海

	5月15日
（周二 ）
	8:30至11:30
	《五禽戏功法功理》
	虞定海

	
	14:00至16:45
	《健身气功与人体经络》
	陈昌乐

	
	17:00至17:30
	结业仪式
	

	5月16日
（周三 ）
	12点前
	全部离开
	


注：课程可能会有些微调整，具体以实际安排为准。
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附件2

全国健身气功功法技理提升培训班报名表
	姓  名
	工 作 单 位
	职务/职称
	性别
	民族
	联系电话（手机）

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



注：请于2018年4月25日前通过传真、电子邮件或邮寄至体育总局气功中心科宣部报名。
[bookmark: _GoBack]推荐单位：（盖章）                        联系人：                          联系电话：

附件3

交 通 路 线
    
    1.丽江三义机场：距丽江市委党校培训接待中心约26公里，的士费用约115元。也可乘坐机场大巴（20元／人）到终点站（民航蓝天宾馆），再转乘的士（约35元／辆）前往培训中心。 
    2.丽江火车站：距丽江市委党校培训接待中心约4公里，的士费用约17元。
